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JÄSENSEUROILLE JA PIIREILLE 

 

STURL:n syyskokouksen valintoja 

 

Hallituksen jäsenet vuodelle 2026 

Hallituksen jäseniksi vuodelle 2026 valittiin Markku Reijonen Joensuusta, Jukka Heikkilä 

Äänekoskelta, Simo Vaarala Ylitorniosta, Vesa Uotila Heinolasta, Asko Rantanen Loimaalta ja 

Tommi Varsaluoma Seinäjoelta. 

Hallituksen jäsenten henkilökohtaisiksi varajäseniksi em. järjestyksessä valittiin Pekka Repo 

Parikkalasta, Päivi Saarinen Uuraisilta, Timo Määttä Rovaniemeltä, Risto Ovaska Hyvinkäältä, 

Hannu Härmäaho Loimaalta ja Pekka Niinikoski Humppilasta. 

 

Toiminnantarkastajat 2026 

Toiminnantarkastajiksi vuodelle 2026 valittiin Veikko Mäntylä Forssasta ja Jussi Nieminen 

Loimaalta sekä varatoiminnantarkastajiksi, joista ensimmäinen varatoiminnantarkastaja Hannu 

Ahlstedt Jämsästä ja toinen Aimo Lehtiniemi Kurikasta. 
 

Edustajat Suomen Olympiakomitean kokouksiin vuodelle 2026 

Edustaja vuoden 2026 Suomen Olympiakomitean virallisiin kevät- ja syyskokouksiin on liiton 

puheenjohtaja Jaakko Kontola ja hänen ollessa estyneenä liiton varapuheenjohtaja. 

 

Jäsen- ja kilpailumaksut vuodelle 2026 

Jäsenmaksut on vuodelle 2026 40 euroa/seura ja 30 euroa/piiri ja kilpailumaksut pidetään vuoden 

2025 tasolla. (liite 1) 

Laskut piireille ja seuroille lähtevät tammikuun puolessa välissä, muistakaa maksaa jäsenmaksut 

eräpäivään mennessä. 

 

STURL:n hallituksen päätöksiä 

Kilpailijoiden luokittelukriteereitä jatketaan vuoden 2025 mukaisesti 

Kilpailusääntöjen 16§ mukaan luokitellaan kilpailijat samoin perustein kuin päätettiin jo kaudesta 

2023 lähtien edellisen kalenterivuoden tulosten perusteella. 

Luokittelukriteerit vuodelle 2026: miehet MM 2x200, MA 2x190, MB 2x180, MC muut,  

naiset NA 2x190 ja NB muut, nuoret Nu. 

 

Muutoksia tikanheiton sääntöihin 

Tikanheitonsääntöjen 4§:än hallitus päätti tehdä muutoksen, tikan kärjen mitan minimimitaksi 

päätettiin  23 mm, johtuen 30 mm:n kärjellä olevien tikkojen saatavuusongelmista. 

Muutos on kirjoitettu liitteessä olevaan tikanheiton sääntöihin punaisella tekstillä. (liite 2) 

 

Rankingkorvaukset vuoden 2025 ja 2026 kilpailuista 

Liiton hallitus päätti, että seuroille maksetaan liiton toiminta-avustuksia vuoden 2025 ranking-

kilpailuihin perustuen. Toiminta-avustus käytetään ensisijaisesti ranking-pisteitä hankkineiden 

kilpailijoiden matka- tai valmennuskustannuksiin laskutuksen perusteella. 

Vuonna 2026 toiminta-avustus maksetaan samoin perustein. 

Liitolla on oikeus valvoa toiminta-avustusten käyttöä. 



STURL vuoden 2025 tikkaurheilijoiden valinnat 

Vuoden 2025 tikkaurheilijoita valittaessa otetaan huomioon menestys kaikissa tikkaurheilun 

lajeissa, tikanheitossa, tikkahiihdossa ja tikkajuoksussa. 

Nuorten tikkaurheilijaksi valittiin Kasper Myllymäki Humppilan Veikoista (HuVe). 

Naistikkaurheilijaksi valittiin Jasmin Suomalainen Sisä-Suomen Tikasta (SST). 

Miestikkaurheilijaksi valittiin Mikko Mäkinen Jalasjärven Tikasta (JaTi). 

STURL:n vuoden 2025 tikkaurheilijaksi valittiin yksimielisesti Jasmin Suomalainen Sisä-Suomen 

Tikasta (SST). 

 

Kannustuspalkinnot 2025 

Liiton kannustuspalkinnon 2025 saajiksi päätettiin Osmo Hiekkala Sisä-Suomen Tikasta (SST), 

Juha Hyyrynen Kymenlaakson Tikasta (KLT), Kai Peltola Tarinan Tikkaseurasta (TarTS), Seppo 

Mäkinen Metsämaan Urheilijoista (MU) ja Hanna Ritvanen Sisä-Suomen Tikasta (SST). 

 

Sihteerin ja varapuheenjohtajan alustava valinta v. 2026 

Sihteeriksi valittiin alustavasti Pekka Niinikoski hallituksen ulkopuolelta ja varapuheenjohtajaksi 

Markku Reijonen.  

Virallinen valinta tapahtuu vuoden 2026 hallituksen ensimmäisessä kokouksessa. 

 

Liiton taloudellinen tilanne 

Suomen Tikkaurheiluliitolle anottiin vuodelle 2025 valtionavustusta 23 000 €. 

OKM myönsi valtionavustusta vuodelle 2025 liiton anomuksen mukaisesti. 
 

Puheenjohtaja Jaakko Kontolan tehtäviin kuuluu toimia 

- liiton puheenjohtajana 

- liiton yhteyshenkilönä 

- liiton rahastonhoitajana 

- liiton laskuttajana 

- liiton tikkaurheilutarvikkeiden hankkijana 

- liiton tarvikevälittäjänä 

- liiton kilpailulisenssien kontrolloijana 

- liiton arkiston pitäjänä ja hoitajana 

- liiton SM-mitalien hankkijana 
 

Kerstin Wikströmin (Kewiket-sopimuksen mukaisesti) tehtäviin sisältyy 

- liiton rankingtilaston, luokitusten ja vuoden parhaiden tulosten ylläpito 

- liiton kotisivujen hoito 

- liiton kilpailulisenssien ylläpitäminen 

- liiton tilikirjanpidon tekeminen 

- 50 pistettä heittäneiden tilastointi 

 

Sihteeri Pekka Niinikosken tehtäviin kuuluu 

- liiton sihteerin tehtävät 

- liiton Facebook-sivujen ylläpitäjän tehtävä 

- liiton messutapahtumien organisointi 

- toimia liiton koulutus- ja valmennusvastaavana 
 

Varapuheenjohtaja Markku Reijosen tehtäviin kuuluu 

- nuorten bonustulosten kontrollointi 

- liiton SE-tulosten ylläpito 

- valtionavustusten ym. hakemukset puheenjohtajan kanssa 

 

 



Jukka Heikkilän tehtäviin kuuluu 

- liiton tarvikevälittäjänä yhdessä puheenjohtajan kanssa 

- liiton laskujen ensisijainen hyväksyjä 
 

Pirjo Männikkö toimii 

- liiton nuorisovastaavana 
 

Seppo Siirilä toimii 

- liiton kaikkien aikojen tilaston ylläpitäjänä 
 

Simo Vaaralan tehtäviin kuuluu 

-  liiton vuoden parhaiden tulosten kontrollointi 

- henkilökohtaisten sarjojen ja joukkueiden rankingtilastojen kontrollointi 

- luokitustuloksien ja seurarankingtilaston kontrolloija 

 

Asko Rantanen toimii 

- liiton SUEK-vastaavana 

- liiton laskujen hyväksyjä ensisijaisen ollessa estyneenä 
 

Vesa Uotilan tehtävät 

-    liiton leikekirjan ja valokuva-arkiston ylläpito  
 

Kilpailulisenssimaksu 

Vuoden 2026 kilpailulisenssimaksu päätettiin pitää vuoden 2025 tasolla 15 €. 

Kilpailulisenssimaksun osuus on 9,67 € tapaturmavakuutusmaksu on 4,33 € ja 

vastuuvakuutusmaksun osuus on 1,00 €.  

Yli 80 vuotiaiden kilpailulisenssimaksusta jää tapaturmavakuutusmaksun osuus pois. 

Kilpailulisenssin maksava henkilö sitoutuu samalla Suomen Antidopingsäännöstöön. 

Kilpailulisenssin maksun hoitaminen liitolle on kilpailijan omalla vastuulla. 

 

Yleistä 

Seura- ja piiritiedot 31.12.2025 

Seura- ja piiritiedot pitää päivittää 31.12.2025 tilanteen mukaiseksi vuodelle 2026.  

Pohja on lähetetty yhteyshenkilöille päivitettäväksi ajantasaisilla tiedoilla ja osa seuroista ja 

piireistä on sen palauttanutkin, kiitos siitä. 

Odotan kuitenkin kaikilta seuroilta ja piireiltä aktiivisuutta päivittämään tiedot, jotta liiton 

informaatiot saavuttaa teidät, ja palauttamaan kaavake viimeistään 15.12.2025 mennessä  

s-postiosoitteeseen pekka.niinikoski@saunalahti.fi. 

 

Lisenssikaavake 2026 

Lisenssikaavakkeiden uudet 2026 mallit julkaistaan 31.12.2025 mennessä liiton sivuilla. 

Sähköistä järjestelmää käytettäessä lisenssikaavakkeiksi hyväksytään vain Excel- tai Word-

tiedostot, mitään muita tiedostoja ei pidä käyttää, ei pdf eikä skannattuna. 

Lisenssikaavakkeen ensisijainen täyttömalli on kuitenkin Excel-tiedosto.  

Lisenssikaavakkeet ja maksut liittoon hoitaa vain seuran valitsema henkilö ei yksittäiset henkilöt, 

näin toimien vältytään ikäviltä sekaannuksilta. 

 

Kilpailulisenssien toimitusohjeistus 

Lue tarkoin täyttöohjeet ja muista että lisenssit maksetaan vasta vuoden 2026 puolella. 

Kilpailijoiden nimet täytetään lisenssiluetteloon aakkosjärjestykseen ja se lähetetään vasta 

suoritetun maksun jälkeen sähköpostitse Jaakko Kontolalle. 

Muut täyttävät kaavakkeen manuaalisesti ja lähettävät ne heti postitse Jaakko Kontolalle. 

mailto:pekka.niinikoski@saunalahti.fi


Kun kilpailulisenssit on vuonna 2026 maksettu pankkiin, merkitse maksupäivä luettelon 

alareunaan varattuun paikkaan.  

Kilpailija on henkilökohtaisesti vastuussa lisenssimaksustaan ennen kauden 2026 

ensimmäistä kilpailuaan.  

 

STURL:n ranking- ja bonuskilpailut vuodelle 2026 

Seuraranking kilpailu jakaantuu kahteen sarjaan. Tikkahiihdossa ja tikkajuoksussa palkinnot 

seuroille ovat 100, 75 ja 50 €. Tikanheitossa seuroille jaetaan palkintoja viidelle (5) parhaalle ja 

summat ovat 200, 150, 100, 75 ja 50 €.  

Henkilökohtaisissa sarjoissa jaetaan kuudelle (6) parhaalle summat liitteen mukaan. Kultakin 

heittäjältä otetaan huomioon 12 parasta SM- ja kansallista, henkilökohtaista kilpailua. Heittäjä saa 

täyden palkintosumman vain vähintään (10) käynnillä, muutoin palkintosummasta saa puolet. 

Joukkuerankingkilpailun määräksi päätettiin viisi (5) kilpailua.  

Hallitus päätti tehdä muutoksen miesten joukkuerankingkilpailuun vuodelle 2026. 

Muutoksen jälkeen on M 170, 140, 110 ja 80 €.  Muilta osin päätettiin pitää STURL:n 

joukkueranking- ja bonuskilpailut ennallaan, N 130, 80 ja 50 € ja Nu 100, 70 ja 40 €.  

Seura saa täyden palkintosumman vasta osallistumalla viiteen (5) kilpailuun, siitä vähemmillä 

määrillä palkintosummasta saa puolet. (liite 3) 

SM-joukkuekisoja ei oteta rankingiin mukaan. 

Nuorten bonuskilpailu pysyy ennallaan. Kansalliset 30 € ja henkilökohtaiset SM-kilpailut 60 €. 

 

SM – kilpailut 2026 

Tikanheiton SM-kilpailut 2026: Metsämaan Urheilijat (MU) 25.4.2026 Loimaa, 50 tikkaa Posion 

Tikka (PosTi) 25.07.2026 Posio, 125 tikkaa 250 tikkaa Ähtärin Seudun Tikka (ÄST) 5.9.2026 

Ähtäri, joukkuekilpailut Sisä-Suomen Tikka (SST) 26.9.2026 Äänekosken Suolahti. 

Tikkahiihto Kauhajoen Tikka -80 (KjT) ja Etelä-Pohjanmaan piiri 21.2.2026 Kauhajoki. 

Tikkajuoksu Mietaan Tikka (MieTi) 1. ja 2.8.2025 Kurikka. 
 

Kilpailutulokset liitolle 

SM- ja pm-joukkuekilpailutulokset pitää olla järjestyksessä luokittain MM, MA, MB, MC / 

NA, NB / Nu.  

Piirikunnallisten ja kansallisten kilpailujen joukkuetulokset pitää olla ilman luokituksia 

tuloksittain paremmuusjärjestyksessä. 

Kilpailutulokset pitää lähettää liitolle Excel-tiedostona, jos sitä ei ole käytettävissä niin Doc-

tiedostona, mitään muuta versiota ei saa käyttää. 
 

Tiedotuksia vuodelle 2026 

Tikkaurheilukirja 

Toistaiseksi tikkaurheilukirjan painattamisesta on luovuttu kokonaan. Tikkaurheiluliiton sivuilta 

löytyy mm. jäsenistölle osoitetut tilastot. 

 

Tarviketilaukset 

Vuoden 2026 ensimmäiset tarviketoimitukset saa Jaakko Kontolalta vuoden ensimmäisen 

kansallisen kilpailupäivän yhteydessä (24.1.2026), tee seurasi tilaukset aina hyvissä ajoin. 

Liiton nettisivut ja Facebook 

Liiton nettisivuilta www.tikkaurheilu.fi löydät jo nyt tietoa mm. vuoden 2026 kilpailuista ja 

yleisistä kokouksista. 

Piirien kilpailukalenterit on vielä työn alla. 

Liiton Facebook-sivuilla https://www.facebook.com/groups/tikanheitto/ tulee mahdollisuuksien 

mukaan näkymään myös liiton ja piirien 2026 kilpailukutsut sekä tulokset. 

http://www.tikkaurheilu.fi/
https://www.facebook.com/groups/tikanheitto/


Liiton sivujen sekä Facebookin lukijoiden kannalta olisi tärkeää, että seurat lähettäisivät 

kilpailukutsunsa liiton sivujen ylläpitäjälle sekä digikuvia kilpailuista ja tapahtumista 

suoraan liiton sihteerille tai puheenjohtajalle. 

Facebookin sivuilta löydät myös tietoa ja kuvia tapahtumista joissa liitto tai jäsenseurat on tai ovat 

olleet mukana. 

 

Tapahtumia vuodelta 2025 

Vuoden 2025 aikana seurat osallistuivat tikanheiton esittelyihin erilaisissa tilaisuuksissa ja 

tapahtumissa.  

Humppilan Veikkojen (HuVe) tikkajaosto on osallistunut 10.5.2025 Jokiläänin kuntien 

järjestämään maksulliseen Hyvinvointimessut-tapahtumaan Humppilassa. 

HuVe:n tikkajaosto esitteli tikanheittoa myös Humppilan Huhtaan kyläyhdistyksen järjestämässä 

uuden Entun avajaisten ”Juhannuksen etkot” -tapahtumassa 19.6.2025. 

Ilmajoen Tikkakerho (ITK) osallistui Ilmajoen kunnan yrittäjille, yhteisöille ja urheiluseuroille 

järjestettyyn esittelytapahtumaan "Pikkuusen paremmat messut" 6.3.2025 Ilmajoki – hallissa.  

ITK oli tapahtumassa mukana esittelemässä tikkaurheilua kahdella heittotaululla. 

Tapahtuman kesto oli klo 10:00 – 18:00. Kävijöille kerrottiin ITK:n, piirien ja liiton 

toiminnasta. ITK piti 25 tikan tikkakisan, jossa oli kolme sarjaa miehet, naiset ja nuoret. Jokaisessa 

sarjassa oli osanottajia, yhteensä 69 osallistujaa, joista nuoria heittäjiä oli kolmekymmentä. 

Palkintoina jaettiin sarjojen voittajille tikkataulu ja tikat sekä lisäksi kaikkien osallistujien 

kesken arvottiin 20 €:n lahjakortti.  

Lammin Tikka (LamTi) järjesti 10.5.2025 Lammin Konnarin koululla ”poppipäivät”, jossa 12-13 

vuotiaat oppilaat heittivät tikkaa, suorituksia oli n.70. LamTi oli myös jo perinteisillä Lammin 

pellavamarkkinoilla 14.6.2025. 

Metsämaan Urheilijat (MU) oli mukana Loimaan Harrastemessuilla, jotka järjestettiin Loimaan 

kaupungin liikuntahallissa 24 – 25.1.2025. MU osallistui tapahtumaan omalla osastolla missä oli 

kaksi heittopaikkaa, kiinnostuneita messuvieraita oli n.150. 

Sirkkulahden Tikka (SiTi) järjesti perinteisessä Mustjärven kyläpäivässä (Asikkala) 12.7 .2025 

yleisölle tikkakisan kylätalo Riuttalassa. Kisaan osallistui 49 henkilöä, jokaisen heittäessä 

vähintään kolme kertaa. Pääpalkintona oli kahvinkeitin ja monet nuoret heittivät aina kun oli 

vapaata tilaa. Ikäjakauma oli arviolta 5-82 vuotta. Tapahtumassa kävi noin 150 henkilöä 

(paikallisia ja mökkiläisiä), joten joka kolmas oli mukana tikanheitossa. 

Sisä-Suomen Tikka (SST) järjesti keväällä 21.5.2025 Hirvasen koulun 4–6 lk:n oppilaille sekä 

myös syksyllä 13.9.2025 koko koulun oppilaille tikanheittoa. 5X5 tikan kilpailussa parhaat 

palkittiin pokaalein. 

Tarinan Tikkaseura (TarTS) osallistui 19.6.2025 E. J. Hiipakka Oy:n juhannusriehaan. TarTS 

esitteli seuran toimintaa, tikanheiton sääntöjä ja kilpailumuotoja. Harjoittelun jälkeen TarTS 

järjesti yrityksen työntekijöille joukkekilpailun. 

 

Tikanheiton esittelytilaisuuksien järjestelyvastuu annetaan v.2026 edelleen tapahtumien 

lähiseudun piireille ja seuroille. 

Liiton osallistuminen maksullisiin tapahtumiin käsitellään tapauskohtaisesti. 

 

Lopettavat tai lepäämään jäävät seurat 

Lopettavista seuroista ei ole tullut ilmoituksia.  

Seuroista lepäämään on jäämässä Ranuan Peura. 

 

Seurasiirrot 

Luokitellun kilpailijan (MM, MA, MB, NA) siirtyessä kilpailukaudeksi 2026 toiseen seuraan, 

jokaisen osapuolen pitää omalta osaltaan täyttää ja allekirjoittaa seurasiirtokaavake.  

Seurasiirtokaavake löytyy liiton sivuilta. 

Allekirjoitettu kaavake on lähetettävä 15.12.2026 mennessä pj Kontolalle. 



Koulutus 

Kilpailumanipulaation torjunnan koulutuksesta luodaan antidopingkoulutuksen tavoin kiinteä osa 

liiton vuosittaista koulutuskalenteria.  

Reilusti paras verkkokoulutus, joka on vapaaehtoinen, olisi tikkaurheilijoiden hyvä suorittaa 

kerran kahdessa vuodessa. 

Palveluun pitää ensin rekisteröityä Suomen Tikkaurheiluliiton urheilijana ja sen jälkeen 

kirjautuminen palveluun tapahtuu käyttäjätunnuksella, eli omalla sähköpostiosoitteella ja sen 

salasanalla.  

Samalla sähköpostiosoitteella ei voi suorittaa kenenkään muun henkilön koulutusta. 

 

Puhtaasti Paras ja Reilusti Paras -Diplomi 

Jaa tämä jäsentiedote seurasi jäsenistölle je kehota heitä vastaamaan Diplomeihin oikeuttaviin 

kysymyksiin linkistä https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/reilusti-paras-verkkokoulutus/   

Jokainen kilpailija on henkilökohtaisesti vastuussa siitä, että molemmat, Puhtaasti Paras sekä 

Reilusti Paras – verkkokyselyt on hyväksyttävästi suoritettu koska kilpailijalla olisi hyvä olla 

Puhtaasti Paras ja Reilusti Paras – Diplomit jo ennen osallistumistaan vuoden 2026 

ensimmäiseen STURL:n alaiseen SM-kilpailuun. 
 

 

Mukavaa Joulun odotuksen aikaa. 

 

Terveisin 

Sihteeri 

https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/reilusti-paras-verkkokoulutus/

